Kyrkans ©
natvandrare .
FOR ATT DET BeHOVS

TRYG4A VUXNA
PA NATET.




I Natvandrarchatten far
du prata om precis vad du

behdver och vill.

Du ar vdlkommen om du bara vill
smaprata med nagon trygg vuxen,
eller om du vill prata om ndgot
som kdnns svart och jobbigt for
dig. De som chattar ar personer
som jobbar i Svenska kyrkan.

Alla har tystnadsplikt och du ar
helt anonym.

Chatten dr 6ppen mandag,
onsdag och séndag 19-22.

natvandrarchatten.se




N&dtvandring innebar att
vara narvarande pa det
vi kallar natet. attsom trygga

vuxna férsoka se, lyssna till, stdtta och
starka unga via natet. Unga ar ofta han-
visade till att stotta varandra, eller sa &r
man helt hanvisad till sig sjalv.

Oavsett vilket kan det vara en tung
bérda att bara.

Att var kyrka och vara medménniska
handlar mycket om att mota upp i sam-
tal om livet och att finnas dar for den
som ropar, viskar, talar. Och inte minst
fér dem vi kallar unga, som finns stor
del av sin tid pa natet.

Vill du vara med?

Att ge anstallda utrymme i sin tjanst att
ndtvandra, ar ett satt att finnas bland
barn och unga dar de befinner sig sa
stordelavsin tid, och vara kyrka genom
att finnas som trygga vuxna pa natet.



Ja ibland kan vi vuxna
vara jobbiga, ar det nat
sarskilt som har hant?

Vad jobbigt det maste
vara att ha det sa. Vill du
beratta mer?

Pa natvandrarchatten vill vi
lyssna pa och prata med dig
- du som dr ungefar mellan

12 och 25ar.



Ibland kan det vara sként och
enklare att ta steget och prata med
en vuxen over natet, via skriven
text. Att prata med en natvandrare
kan ocksa vara forsta steget till att
3 ed en vuxen i ndrmiljén.




KYRKANS
NATVANDRARE

drivs av Stiftelsen Kyrkans SOS med
bidrag fran Folkhdlsomyndigheten ochii
samarbete med forsamlingari Svenska
kyrkan och medarbetare pa Karlstads
och Skara stift.

Kyrkans SOS erbjuder aven kris- och
stodsamtal for alla.

Via SOS-telefonen 0771-800 650, och
SOS-brevlddan pa kyrkanssos.se,
besvarar vara utbildade volontarer
20000 samtal och 3000 brev per ar.

kyrkanssos.se



Visom ar och gor
Kyrkans natvandrare

ser det stora behovet av trygga vuxna
pa natet, och hoppas att ndtvandring
ska spridas och vaxa i omfattning.

Vihar utbildat Svenska kyrkans
medarbetare sedan 2013, och driver
bland annat en stédchatt fér unga
mellan 12 och 25 ar. Natvandrare finns
dven pa Instagram och andra sociala
medier.

Genom utbildningar som Att méta unga
pa nétet vill Kyrkans natvandrare dven
inspirera forsamlingar att finnas pa
natet fér "sina” unga.

Vijobbar alltid for allas ratt att vara den
man dar, dlska de man dlskar och langtar
efter det man langtar efter. Viarbetar
sjalvklart mot krénkningar,
diskriminering och utsatthet.



DETTA AR STIFTELSEN
KYRKANS SOS

Stiftelsen Kyrkans SOS ar en
fristaende ideell organisation som star
nara Svenska kyrkan. Arbetet drivs

i enlighet med Svenska kyrkans tro
och ar forankrat i kyrkans diakonala
uppdrag. Stiftelsen finansieras genom
anslag fran forsamlingar och pastorat

i Svenska kyrkan, sokta bidrag fran
Folkhdlsomyndigheten samt kollekter
och gavor fran enskilda.

Stiftelsen Kyrkans SOS
Lilla Stampgatan 1B, 411 01 Goteborg

Kansli tel 031-739 1050
kontakt@kyrkanssos.se
www.kyrkanssos.se

QD KYRKANS sOS



